[image: ]



Programma Van Geunsconferentie d.d. 15 maart 2021

Thema:  Onderwijs en onderzoek tijdens de COVID pandemie

Plaats: Online, link volgt na inschrijving
 
Voorzitter: Ingrid Swaans , Arts Maatschappij en Gezondheid/jeugdarts KNMG, Julius Centrum, UMC Utrecht.
                                              

16.00-16.20 uur:	Onderwijs en onderzoek afdeling Public Health 

De COVID pandemie leverde obstakels op voor onderwijs en onderzoek. Toch heeft het ook nieuwe onderwijsvormen en onderzoeken opgeleverd.
Er wordt een overzicht gegeven van nieuw ontwikkeld onderwijs en van alle lopende onderzoeken van de afdeling. 

Mascha Berk, Senior docent public health en professionele ontwikkeling , Julius Centrum, 
UMC Utrecht
Dr. Conny Seeleman, docent en onderzoeker, Julius Centrum, UMC Utrecht
Ingrid Swaans, Arts Maatschappij en Gezondheid/jeugdarts KNMG, Julius Centrum, UMC Utrecht.


16.20-16.30 uur:	Mentaal welzijn van adolescenten tijdens de COVID pandemie

[bookmark: _GoBack]Ongeveer een jaar geleden werd de eerste lockdown aangekondigd met een behoorlijke onderbreking van het ‘normale leven’ als gevolg. Veranderde het mentaal welzijn van adolescenten ten opzichte van voor de lockdown? Was dit verschil anders voor jongens en meisjes? En welke zorgen over de pandemie en de maatregelen zijn mogelijk geassocieerd met een verandering in mentaal welzijn? 

In deze presentatie  worden de antwoorden op deze vragen besproken, waardoor u een inzicht krijgt in hoe adolescenten in hun vel zaten ten tijde van de eerste lockdown. 

Sabine van der Laan,
Arts-onderzoeker | Divisie Kinderen, Longziekten, Wilhelmina Kinderziekenhuis (onderdeel van UMC Utrecht).

16.40-17.00 uur:  	Onderzoek bij kwetsbare groepen
Mensen in een kwetsbare situatie zijn vaak ondervertegenwoordigd bij wetenschappelijk onderzoek. Angst voor COVID-19, het thuisblijfadvies en sluiting van buurthuizen maakte het in 2020 nog moeilijker om deze groep te bereiken en betrekken bij onderzoek. Maar crisis biedt soms ook kansen. In deze presentatie illustreren we aan de hand van een onderzoek over gezondheidseffecten van een ‘sociale renovatie’ hoe noodgedwongen creativiteit tijdens de pandemie nieuwe samenwerkingspartners, innovatieve onderzoeksmethoden en nieuwe inzichten heeft opgeleverd. 

Yvonne Vendrig-de Punder, Arts Maatschappij en Gezondheid/Arts Medische Milieukunde KNMG, Julius Centrum, UMC Utrecht.

	

17.00-17.10  uur :	 Energie gevend intermezzo


17.10-17.15  uur :	Voorbeelden uit de praktijk van onderzoek en coschapbegeleiding

17.15-17.55 uur :  	Coschapbegeleiding tijdens de COVID pandemie

Begeleiders gaan in break-out rooms met elkaar in gesprek over hun ervaringen met coschapbegeleiding tijdens de pandemie.
Voorbeelden van alternatieve programma’s worden gedeeld.

De volgende vragen komen aan de orde:
· Wat was de grootste verandering?
· Wat was je grootste frustratie?
· Waar ben je trots op?
· Heb je een tip voor andere begeleiders?



17.55 -18.00 uur:	  Afsluiting
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